Violetta ist eine Fachberatungsstelle fiir sexu-
ell missbrauchte Madchen und junge Frauen.

Bei uns arbeiten ausschlieBlich Frauen mit
padagogischer/psychotherapeutischer Ausbil-
dung.

Wir bieten dir an:

+ Beratung und Therapie

« Onlineberatung

- Krisenberatung

« Psychosoziale Prozessbegleitung bei
Strafanzeige

« Gruppen (Stabilisierung und Entspannung)

Fachberatungsstelle fiir sexuell
missbrauchte Madchen und junge Frauen

Ankommen, um gestdrkt zu werden...

WohlerstraRe 42 - 30163 Hannover
Telefon 0511 855554 - Fax 0511 855594

info@violetta-hannover.de
www.violetta-hannover.de E E

Onlineberatung
www.violetta-hannover.de E

Telefonische Sprechzeiten

Dienstag 16:00 —18:00 Uhr
Mittwoch 9:00 -11:00 Uhr
Donnerstag 10:00 —13:00 Uhr

Zu anderen Zeiten kannst du uns auf Band sprechen,
personliche Beratung nur nach Vereinbarung.

Fachberatungsstelle fiir sexuell
missbrauchte Mdadchen und junge Frauen

Anrufen und Hilfe bekommen...
Informationen fiir Madchen und junge Frauen

Gestaltung + Druck: Unidruck GmbH & Co KG, Hannover, Foto: Fatolia



« Scheinbar zufallige Beriihrungen

« Blicke und Beobachtungen
- Worte

« Sexuelle Belastigung uber Handy, Internet,
Chat

» Verabreichung von K.O.-Tropfen

- Direkte Beriihrung an Geschlechtsteilen und
anderen Korperstellen

« Vergewaltigung

- Zeigen und Herstellen von pornographischen
Bildern

Haufig sind die Tater Bekannte oder
dir vertraute Personen.

Manchmal missbrauchen auch Frauen.

Die Verantwortung fiir den sexuellen
Missbrauch tragen immer die Tater!

Du darfst dir Hilfe holen, auch wenn man dir
droht und dich zum Schweigen zwingt.

Du darfst dir Hilfe holen, auch wenn du dich
schamst und dich schuldig fihlst.

Versuche mit jemandem dariiber zu reden.

Oder wende dich an uns direkt Giber Telefon
oder lber die Onlineberatung.

Jede Beratung ist streng vertraulich, kostenlos
und wenn du mochtest anonym.
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UBER UNS
Unsere Fachberatungsstelle ist seit 1989 als Trager
der freien Jugendhilfe tatig.

Wir arbeiten nach den Grundsatzen Ganzheitlich-
keit, Enttabuisierung, Parteilichkeit fir Madchen
und junge Frauen. Der Schutz vor erneuter Trauma-
tisierung ist uns ein wichtiges Anliegen.

Wir richten uns mit unseren Angeboten an betroffe-
ne Madchen und junge Frauen im Alter von 3 bis 25
Jahren und deren unterstiitzende Bezugspersonen,
an Fachkrafte aus schulischen, padagogischen und
therapeutischen Einrichtungen sowie an Interes-
sierte, unabhangig von ihrer ethnischen, kulturellen,
konfessionellen und sozialen Zugehdrigkeit.

Unsere Beratung ist kostenlos und auf Wunsch
auch anonym. Die Beratungsstelle gewahrleistet die
Einhaltung der Schweigepflicht unter Beriicksichti-
gung der gesetzlichen Bestimmungen.

In unserem multiprofessionellen Team arbeiten
Frauen mit padagogischen, psychologischen,
psychotherapeutischen und traumaspezifischen
Ausbildungen.

Violetta eV. ist als gemeinniitzig anerkannt.
Spenden sind steuerlich absetzbar und kommen den
Betroffenen direkt zugute.

Violetta eV. — Bank fiir Sozialwirtschaft
IBAN DE33 2512 0510 0008 4435 00
BIC BFSWDE33HAN

VIOLETTA BERAT

Therapie und Diagnostik fiir
3 bis 12-jahrige Madchen

Beratung und Therapie fiir
13 bis 25-jahrige Madchen/junge Frauen

Onlineberatung fiir Madchen/junge Frauen
Psychosoziale Prozessbegleitung

Beratung fiir Angehorige und unterstiitzende
Bezugspersonen

Einzel- und Teamberatung fiir Fachkrafte
Krisenberatung
Telefonberatung

VIOLETTA INFORMIERT

Fortbildungen fiir Fachkréfte und
Multiplikatorinnen und Multiplikatoren

Vortrage, Fachtagungen und Ausstellungen
Elternabende

Infoveranstaltungen zum Kennenlernen der
Beratungsstelle fr Schiilerinnen, Referendarinnen
und Referendare, angehende Erzieherinnen und
Erzieher

Eigene Veroffentlichungen

VIOLETTA KOOPERIERT

Vernetzung und Kooperation mit Beratungs-
stellen und Institutionen auf regionaler und
uiberregionaler Ebene

Beratungsstelle AnstoRR gegen sexualisierte
Gewalt an Jungen und ménnlichen Jugendlichen
Telefon 0511123589-11

Region Hannover

Beratungsstelle gegen sexuellen Missbrauch
von Kindern und Jugendlichen

Telefon 0511 616-22160
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Fachberatungsstelle fiir sexuell
missbrauchte Madchen und junge Frauen

Fachberatungsstelle fiir sexuell

missbrauchte Madchen und junge Frauen
Woahlerstralle 42
30163 Hannover
Telefon 0511 855554 Nzl
Fax 0511 855594 Pravention
info@violetta-hannover.de
www.violetta-hannover.de

Fortbildung

TELEFONISCHE SPRECHZEITEN

Dienstag  16:00 —18:00 Uhr - Beratung fiir Midchen

Mittwoch 9:00 -11:00 Uhr und junge Frauen

Donnerstag  10:00 -13:00 Uhr ———

Zu anderen Zeiten konnen Sie uns auf Beratung fiir__El_tern
Band sprechen, persénliche Beratung nur und Angehorige

nach Vereinbarung.

Psychosoziale
Prozessbegleitung

=] [s]
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Beratung
fiir Fachkrafte
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Fachberatungsstelle fiir sexuell
missbrauchte Madchen und junge Frauen
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Fachberatungsstelle fiir sexuell
missbrauchte Madchen und junge Frauen
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Violetta nivisingeheke séwirdariya pispor ji bo
keg G jinén ciwan e, ku tecawziya cinsi li wan
hatiye kirin.

Li ba me tené jinén xwedan piseyén perwerdeyi/
careseriya nefsi kar dikin.

Xizmetén meevin:

« Séwirdari U careseriya tendirusti

Séwirdariya online

Séwirdariya pirsgirékén mezin

Sopandina prosesé di ware nefsi U civaki de li
dema gilikiriné

Grup (Bihézkirin G Veysandin)

Fachberatungsstelle fir sexuell

missbrauchte Madchen und junge Frauen

Were, ku bihéz bibi...

Rotermundstralle 27
Dergehé Redeckerstrale

30165 Hannover - Vahrenwald

Telefon 0511 855554 - Faks 0511 855594
info@violetta-hannover.de

www.violetta-hannover.de E E

Séwirdariya online
www.violetta-hannover.de E

Hun dikarin bi vi rengi werin ba me
U-Bahn 1, 2 - Haltestelle Dragonerstralle
Otubus 121 - Haltestelle Niedersachsenring

Demén serlédana bi réya telefoné

Sésemé, saet  16:00 - 18:00

Carsemé, saet  9:00-11:00

Péncsemé, saet 10:00 - 13:00

Li dervey van deman hun dikarin li ser bandé telefoné
biaxivin, séwirdariya sexsi tené li gori civaneki péswext
dibe.

... | =DER PARITATISCHE
Pistgiri ji héla UNSER SPITZENVERBAND

Gestaltung + Druck: Unidruck GmbH & Co KG,Hannover, Fote: Fotalia

Kurdisch

Nivisingeha séwirdariya pispor ji bo ke¢ 0 jinén
ciwan, ku tecawziya cinsi li wan hatiye kirin

- n .

Telefon bike G alikariyé bistine...

Agahdari ji bo kec¢ U jinén ciwan



Destpédanén xwedégiravi bé hemd

Awir (1 cavdérikirin
Peyv

Destdiréjiya cinsi di réya mobaylé, interneté,
cetére

Dana dilopén béhiskiriné

Destpédana rastrast ya endamén cinsi
deverén din yén las

Tecawizkirina cinsi

Diyarkirin G ¢cékirina wéneyén cinsi

Behra bihtir tewanbar nas in yan kesén tu
wan nas diki ne.

Hindek caran jin ji tecawiziya cinsi dikin.

Her dem tewanbar berpirsé tecawiziya cinsi ne!

Mafé te heye, ku tu daxwaza alikariyé biki,
hercende ku tehdidé bidine te yan te mecbri
bédengiyé ji bikin.

Mafé te heye, ku tu daxwaza alikariyé biki,
hercende ku tu serm biki ji G tu pé bihisi, ku tu
sucdar i.

Hewil bide, ku bi keseké/keseki re biaxivi.

Yan yekser beré xwe bide me, bi réya telefoné
yan di réya Séwirdariya online re.

Séwirdari geleki vesarti ye, bé pere ye G eger tu
bixwazi bi dizi ve ye.




Creymann3npoBaHHbI KOHCYNbTaLNMOHHbINA
LIEHTP ANA AEBOYEK U MOJOADIX KEHLLNH,
NOABEPTLUNXCA CEKCYaNlbHOMY HacUnio

Y Hac paboTaloT VCKNIOYUTENBHO KEHLLMHbI;
OHM BCE VIMEIOT Nefarornyeckyo/
NCUXOTEPANEBTUYECKYIO MOArOTOBKY

lMpepnaraem cnepyouyee:
KoHcynbTauwmm n Tepanua
OHnanH-KoHCcynbTaLum
Kpu3ucHoe KoHCynbTupoBaHwe

ﬂo,qgemea ncmxocounanbHOro npouecca npn
nofaye 3afaBneHuA

Paborta B rpynne (ctabunusauyma n penakcaums)

Fachberatungsstelle fiir sexuell
missbrauchte Madchen und junge Frauen

MPUXOAU K HAM U Tbl MOJY4YMLLb
NOALEPXKY

Rotermundstralle 27

Bxog ¢ Redeckerstralle

30165 Hannover — Vahrenwald

TenedoH 0511 855554 - ®akc 0511 855594

info@violetta-hannover.de E E

OHNANH-KOHCYIbTALUN
www.violetta-hannover.de E

KHAM MO»HO JOBPATbCHA

U-Bahn (tpameain) 1, 2 — octaHoBka Dragonerstral3e
Bus (aBTobyc) 121 — octaHoBKa Niedersachsenring

BPEMA TEIEQOHHOWN KOHCYNbTAL NN
BTOpHMK  16:00 - 18:00

cpega 9:00-11:00

yeTsepr 10:00 - 13:00

B ocTanbHOE Bpemsa Bbl MOXETE OCTaBWTL Ham coob-
WEHWE Ha aBTOOTBETUMNK; NMYHbIE KOHCYbTaLWW TONbKO
no npefBapuTenbHOR 3anmcy.

Mpu noGesHoit | == DER PARITATISCHE
NOALEPHKKE UNSER SPITZENVERBAND

Gestaltung + Druck: Unidruck GmbH & Co KG,Hannover, Foto: Fotolia

Russisch

Cneuwannawposaﬂublﬁ KOHcyﬂbTauHOHHb!ﬁ LEeHTp
ANA geBoYeK N MOoNnoabiX XeHUWWH, noABEPrwnxcs
ceKcyaJlbHOMY Hacunuw

Mo3BOHNTDL N nonyynTb nOMoLyb ...
nHdopmaunsa gnAa AeBoUYeK N MONIoAbIX
MeHLWWNH




NMPUKOCHOBEHWA, Ka3anocb 6bl C}'Iy‘-lalﬁHble

B3rnAapgbl, HaGJ'IHDQEHMG nnogcmatpuBaHue
C/oBa

CeKcyalbHble JoMOraTenbCTaa no MobunbHomy
TenedpoHy, MHTEPHETY, YaTy

npuMeHeHKne ornyLwatoLwnx Kanenb

npAmMoe NpUuKOCHOBEHWE K reHUTanmam n
APYyrnm 4actaAm Tena

N3HacnnoBaHne

NoKas v N3roToBNeHne NopHorpapuyeckmnx
¢doTorpaduin

YacTo HacUnbHUKaMM ABMAIOTCA 3HAKOMbIE UK
6nunskue nogn.

MHorpa MeHWmHbl ToXxe OCYLecTBNAKT
CeKcCyasibHOe Hacunnume.

OTBETCTBEHHOCTb 3a CEKCYanbHOE Hacunue Bcerga
NEXUT Ha HacUNbHUKe!

Tbl MOXeLUb 06PaTUTLCA 338 MOMOLLbIO, AAXe eCnn
Tebe yrpoxaloT 1 3aCTaBnA0T MONYaTh.

Tbl MOXeLLb 06paTUTLCA 3@ MOMOLLbIO, AAXeE ecn
Tebe CThIAHO, 1 Tbl YyBCTBYELLb Ce0A BUHOBATOMN.

Monpobyi NoroBopuTb € kem-HMbyab 06 3TOM
WKW CBAXKMCb C HAMK HanpAMYyto no TenedoHy unm
yepes OHNaNH-KOHCYNbTauunio.

Kaxgaa KoHCyNbTauuA CTPOro koHdMaeHUanbHa,
6ecnnaTHa u aHOHMMHa, eCNn Tbl 3TOFO XOYellb.




Tuirkisch

Fachberatungsstelle fiir sexuell
missbrauchte Madchen und junge Frauen

Violetta cinsel tacize ugrayan kizlar ve geng
kadinlar icin uzman bir danisma merkezidir.

Gii¢lenmek icin gel...

Blinyemizde sadece egitmen ve psikoloji egitimi
goren kadinlar calismakta. Rotermundstrafe 27
Girisi Redeckerstralle

Cinsel tacize ugrayan kizlar ve geng
30165 Hannover - Vahrenwald kadinlar i¢in uzman danisma merkezi

Sana sunabildiklerimiz: Telefon 0511 855554 - Faks 0511 855594
info@violetta-hannover.de

+ Danisma ve tedavi : e
Internet iizerinden danisma

+ internet Gizerinden danisma www.violetta-hannover.de

+ Kriz danismasi [=]

. ihbar halinde psikososyal diizeyde dava Bize bu kamu iletisim araclari ile ulasilabilir
Shacindaraskat 1, 2 metrolar - Dragonerstral3e durag

121 otobis - Niedersachsenring durad

Gruplar (Stabilize etme ve rahatlama)
Telefon ile goriisme saatleri
Sah gtinleri 16:00 - 18:00 saat
Carsamba gtinleri  9:00 - 11:00 saat
Persembe glnleri  10:00 - 13:00 saat
Diger saatlerde telesekreterimize not birakabilirsiniz, sahsi
danismalari sadece randevuyla yapiyoruz.

Telefon acin ve yardim alin...
Kizlar ve gencg kadinlar icin bilgiler

. - = DER PARITATISCHE
Nazik desteglyle UNSER SPITZENVERBAND

Gestaltung + Druck: Unidruck GmbH & Co KG, Hannover, Foto: Fotolia



S6zUm ona tesadufi dokunmalar
Bakis ve gozlemlemeler
Sozler

Cep telefonu, internet ve cetlerde cinsel
icerikli rahatsiz etme

Bayginlik yaratan damlalarin verilmesi

Cinsel organ ve bedenin diger kisimlarina
dogrudan dokunma

Irza gegcme

Pornografik resimlerin cizimi ve imalati

Failler sik sik tanidigin veya sana yakin olan insanlar.
Bazen kadinlar da tacizde bulunur.

Cinsel taciz sorumlulugu daima faile aittir!

Seni tehdit eder veya seni susmaya zorlarlarsa,
yardim icin basvurabilirsin.

Utanir veya kendini suglu hissedersen, yardim
icin basvurabilirsin.

Birisiyle bunun hakkinda konusmaya calis. Veya
telefon veya online araciligiyla dogrudan bize
basvur.

Sundugumuz her danisma kesinlikle gizlidir,
Ucretsizdir ve istersen kimlik bilgilerin de
sorulmaz.




Wichtige Hinweise:

© Der Einstieg in die Psychosoziale Prozessbe-
gleitung ist zu jedem Zeitpunkt des Strafver-
fahrens moglich.

2 Sie beginnt idealerweise vor der Anzeigener-
stattung und dauert langstens bis zur Beendi-
gung des Strafverfahrens.

2 Esfinden keine Gespriche iiber den Tather-
gang statt.

(2 Unter Umsténden ist es gut, Eltern, Elternteile
und/oder Geschwister in die Prozessbegleitung
einzubeziehen.

© Die Psychosoziale Prozessbegleitung ist fiir
Kinder und Jugendliche kostenlos. Der An-
spruch auf kostenfreie Beiordnung ist in der
Strafprozessordnung geregelt.

Wir unterstiitzen Sie bei der Antragsstellung.

Uber uns

Unsere Fachberatungsstelle ist seit 1989 als Trager
der freien Jugendhilfe tatig und sie ist ein gemein-
nutziger Verein.

In unserem multiprofessionellen Team arbeiten
Frauen mit padagogischen, psychologischen,
psychotherapeutischen und traumaspezifischen
Ausbildungen sowie mit juristischen Grundkennt-
nissen.

Fiir den Arbeitsbereich Psychosoziale Prozess-
begleitung ist Andrea Behrmann als zertifizierte
Psychosoziale Prozessbegleiterin zustandig.
andreabehrmann@violetta-hannover.de

Fachberatungsstelle fiir sexuell
missbrauchte Madchen und junge Frauen

Seelhorststrasse 11 - 30175 Hannover
(gegeniiber der Sophienschule) E E
Telefon o511 - 8555 54

Fax 0511 - 8555 94 E
info@violetta-hannover.de

www.violetta-hannover.de

Telefonische Sprechzeiten

Dienstags  16:00-18:00 Uhr
Mittwochs  g:00 —11:00Uhr
Donnerstags 10:00-13:00 Uhr

Zu anderen Zeiten konnen Sie uns auf Band sprechen,
personliche Beratung nur nach Vereinbarung.

So kommen Sie zu uns
Buslinien 128 + 134 Richtung Peiner Strafe,
Haltestelle Hindenburgstralle

Das Spendenkonto des Férdervereins Violetta e.V
Sparkasse Hannover

IBAN DEs3 2505 0180 0000 0093 32

BIC SPKHDE2HXXX
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Fachberatungsstelle fiir sexuell

missbrauchte Madchen und junge Frauen

V4

Psychosoziale
Prozessbegleitung

Informationen fiir Eltern und Betreuungspersonen

.



... betreuen und

begleiten

... ermutigen und
stdrken

Begleitung und Betreuung
im Strafverfahren

lhr Kind ist Opfer einer Sexualstraftat geworden.
Sie liberlegen eine Anzeige zu erstatten, oder Sie
haben dies bereits gemacht.

Sie machen sich vielleicht Sorgen iber mogliche
Belastungen fiir nre Tochter und haben selber viele
Fragen zu einem Strafverfahren.

Viele kindliche und jugendliche Opfer wissen nicht
was auf sie zukommt, oder sie haben falsche Vor-
stellungen vom Gerichtsverfahren. Diese Unsicher-
heit macht Angst und kann die Aussagefahigkeit
beeintrachtigen.

Die betroffenen Kinder und Jugendlichen sind
oftmals die einzigen Zeuginnen und Zeugen. Daher
ist der Ausgang des Verfahrens in hohem Maf3 von
ihrer Aussage abhangig. Das kann dazu fiihren, dass
Ihre Tochter sich belastet und unter Druck fiihlt.

Sie kdnnen in dieser Situation das Unterstiitzungs-
angebot der Psychosozialen Prozessbegleitung fiir
Ihre Tochter und fiir sich in Anspruch nehmen.

Die Psychosoziale Prozessbegleitung bietet qualifi-
zierte Betreuung und Unterstiitzung wahrend des
gesamten Strafverfahrens. Ziel ist es, durch alters-
gemalie Informationen und konkrete Begleitung
Angste abzubauen, Ihrer Tochter zur Wahrnehmung
ihrer Opferrechte zu verhelfen, und damit lhrer
Tochter das Strafverfahren zu erleichtern und die
Belastungen zu minimieren.

Wir bieten professionelle
Unterstiitzung an - vor, wahrend
und nach einem Strafverfahren

Vor der Hauptverhandlung:

2 Wirinformieren Ihre Tochter altersgemaB tiber
den Ablauf eines Strafverfahrens und lber die
Aufgaben der an einer Gerichtsverhandlung
beteiligten Personen.

(2 Wir erkldren Ihrer Tochter ihre Rechte und
Pflichten als Zeugin.

(2 Wir sprechen mit Ihrer Tochter liber eventuelle
Angste und Befiirchtungen.

{2 Wir begleiten bei Bedarf zu Vernehmungen
bei der Polizei oder der Staatsanwaltschaft.

{2 Wir unterstiitzen Sie dabei, dass Ihre Tochter
eine rechtliche Vertretung erhalt (Nebenklage-
vertretung).

(2 Wir zeigen lhrer Tochter das Gerichtsgebiude
und/oder begleiten sie zum Kennenlernen des
zustandigen Richters oder der Richterin.

2 Wir bieten lhnen bei Bedarf unterstiitzende
Beratung an, ebenso Geschwistern und anderen
Vertrauenspersonen.

(2 Wir leisten Unterstiitzung bei der Alltagsbewil-
tigung, z.B.in Schule oder Ausbildung.

Kinder und Jugendliche haben einen
Rechtsanspruch auf eine Psycho-
soziale Prozessbegleitung gemal der
Strafprozessordnung § 406g

Wahrend der Gerichtsverhandlung:

(2 Wir begleiten und betreuen lhre Tochter wih-
rend der gesamten Gerichtsverhandlung.

{2 Wir betreuen lhre Tochter auch wihrend der
Wartezeiten, wir sitzen wahrend der Verneh-
mung neben ihr, wir »libersetzen« juristische
Begriffe und Ablaufe der Gerichtsverhandlung
und erledigen die Formalitaten bei Gericht.

3 Wir kooperieren mit den Prozessbeteiligten
zum Wohle lhres Kindes

(> Bei Bedarf vermitteln wir auch eine Begleitung
flir Sie wahrend der Hauptverhandlung.

Nach der Gerichtsverhandlung:

2 Im Anschluss an die Vernehmung kann Ihre
Tochter Erfahrungen und Eindriicke mit uns
besprechen.

(2 Nach Abschluss des Verfahrens besteht die
Moglichkeit, das Urteil zu erklaren und damit
verbundene Fragen zu beantworten.

(2 Wenn Sie es wiinschen, informieren wir Sie
tiber weitergehende Unterstiitzungs- und
Beratungsangebote.



