Plan higieny koronowej i obowigzujgce zasady postepowania w Erich Kastner
Gymnasium Laatzen

w scenariuszu A - ,,0graniczona regularna eksploatacja”
Oznaki choroby

Z objawami choroby, takimi jak Jesli masz gorgczke, kaszel, dusznos¢, bdl gardta
lub konczyn, musisz odwotaé zajecia; uczniowie ci muszg pozosta¢ w domu i
szuka¢ pomocy medyczne;j.

Podejrzewane juz zakazenie COVID-19, a takze potwierdzone zakazenie nalezy
niezwtocznie zgtosi¢ dyrektorowi szkoty; jesli uczen uzyskat pozytywny wynik
testu lub miaft bliski kontakt z potwierdzonym przypadkiem COVID -19, do
szkoty nie mozna wejsé.

Zakrycie ust i nosa

Z wyjatkiem sali lekcyjnej, obowigzkowa maska jest obowigzkowa w catym
budynku szkoty oraz w strefach przerw.

Oczywiscie maski mozna nosi¢ na zajeciach. Maski s3 noszone na lekcjach,
podczas ktérych normalny uktad miejsc siedzgcych zostaje rozbity (np. Praca w

grupie).

Zasada kohorty / zasada odlegtosci

Od tego roku szkolnego dziatamy jako szkota na tzw. Zasadzie kohorty. Kohorta
obejmuje jeden rok szkolny. W tej kohorcie wymadg dotyczacy odlegtosci zostat
zniesiony. Ponadto wymadg dotyczacy odlegtosci (1,5 m) poza kohortg dotyczy
catego budynku szkolnego i stref przerw. Nauczyciele i personel pedagogiczny,
ktdrzy przetgczajg sie miedzy kohortami, muszg zawsze zachowywac odlegtosc
1,5m.

droga do szkoty



Do szkoty najlepiej dotrzec pieszo lub, jesli to mozliwe, rowerem. Konieczne jest
noszenie maski twarzowej na uzywanych przystankach.

Wejscie na teren szkoty / budynku

Kazdy uczen od razu udaje sie do otwartej sali, na wyznaczone miejsce i
dezynfekuje rece.

Akompaniament np. Rodzice lub opiekunowie prawni majg generalnie zakaz
wchodzenia do budynku szkoty.

Dotyk / materiaty

Nalezy unika¢ kontaktu. Materiaty takie jak dtugopisy, kartki papieru i ksigzki
nie moga by¢ udostepniane uczniom. Nalezy przestrzegac srodkéw higieny przy
uzyciu pisakéw kredowych i foliowych. . Nauczyciele mogg zbieraé i
rozpowszechnia¢ materiaty.

Idgc do toalety

W czasie przerwy nie wolno chodzi¢ do toalet i przestrzega¢ wskazéwek na
drzwiach toalet. W drodze do toalety nalezy przestrzegac zaplanowanych tras
w budynku szkoty.

Przepisy w duzych przerwach

Podczas dtugich przerw obowigzujg rowniez przepisy dotyczace higieny oraz
nakrycia ust i nosa. Nadal zagwarantowany jest obowigzek nadzoru, a
mianowicie nauczyciel obecny podczas lekcji odprowadza ucznidéw na plac
zabaw. Po przerwie klase odbierze nastepny nauczyciel prowadzacy zajecia w
klasie.

Kontrola wentylacji



W salach lekcyjnych nalezy przeprowadzac¢ wentylacje przerywang lub
wentylacje krzyzowg, gdy okna sg catkowicie otwarte, przynajmniej co 45
minut.

Drzwi

Drzwi powinny by¢ otwarte, aby zmniejszyc¢ ryzyko ,,zakazenia rozmazem”. Jesli
nie jest to mozliwe, klamki nalezy obstugiwac za pomocg tokcia.

Udziat w grupach roboczych

Ponownie mozliwy jest udziat w grupach roboczych. Uczniowie z dwoch kohort
moga wspolnie pracowaé w grupie roboczej. Jesli to mozliwe, nalezy réwniez
zwroci¢ uwage na wymagang odlegtosé. W grupach roboczych moga wspdlnie
uczestniczy¢ nastepujace kohorty:

e Urodzony 5/6 ¢ Urodzony 7/8 ¢ Urodzony 9/10
e Urodzony 11 lat ® Urodzony 12/13

Wychowanie fizyczne / ptywanie

Wychowanie fizyczne odbywa sie na zajeciach lub kursach w ramach okreslonej
kohorty. Podczas wchodzenia i wychodzenia z hali sportowej do rgk dostepne
sg dozowniki Srodkéw dezynfekujacych.

Sprawy administracyjne / sekretariat

Kwestie wyjasniamy drogg mailowga. W pilnych przypadkach dostep do
sekretariatu mozna zazadac przez domofon.

Rozmowy z nauczycielami

Rozmowy nie odbywajg sie przed salg pracowniczg, a jedynie po uprzednim
umoéwieniu telefonicznym lub elektronicznym w umdwionych pokojach.

Koniec szkoty

Po zakonczeniu lekcji teren szkoty nalezy szybko opuscié. Nalezy uwazac, aby na
przystankach nosié zakryte usta i nos.



Procedura w przypadku naruszen

Jesli uczen celowo nie przestrzega ustalonych zasad postepowania, jest to
naruszenie regulaminu domu. Oznacza to rowniez, ze przestepstwa sg karane
srodkami edukacyjnymi lub nawet srodkami regulacyjnymi.

podpisat dyrekcje szkoty EKG



